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ELS CAPÍTOLS MATRIMONIALS: INSTRUMENT CLAU DE L’AUTONOMIA PRIVADA EN EL MATRIMONI CATALÀ


I.	Introducció: l’autonomia de la voluntat com a pilar del dret matrimonial català

El Dret Civil de Catalunya es caracteritza per ser profundament respectuós amb l’autonomia de la voluntat de les persones, un principi que assoleix una de les seves màximes expressions en l’àmbit del Dret de Família. A diferència del règim supletori de guanys del dret comú, l’ordenament català estableix com a règim econòmic matrimonial per defecte el de separació de béns, tal com disposa l’article 231-10 del Codi Civil Català (CCCat). Aquesta particularitat estructural confereix als capítols matrimonials una rellevància capital, erigint-se com el vehicle per excel·lència a través del qual els cònjuges poden dissenyar un vestit a mida per a les seves relacions econòmiques i personals, tant durant la vigència del matrimoni com en previsió d’una eventual crisi.

El present article analitza la institució dels capítols matrimonials en el marc del Llibre Segon del CCCat, explorant la seva naturalesa polivalent, l’ampli ventall de pactes que poden contenir, així els rigorosos requisits formals que garanteixen la seva seguretat jurídica.

II.	Naturalesa i contingut polivalent dels capítols matrimonials

Els capítols matrimonials són més que un simple contracte per a determinar el règim econòmic. L’article 231-19 del CCCat els atribueix un contingut ampli i flexible, permetent als atorgants no només escollir o modificar el seu règim econòmic, sinó també “convenir pactes successoris, fer donacions i establir les estipulacions i els pactes lícits que es considerin convenients, inclús en previsió d’una ruptura matrimonial”.

Aquesta polivalència els converteix en una eina de planificació familiar i patrimonial integral. Els cònjuges poden, en un únic acte, regular el seu present i anticipar el seu futur, abastant des de la gestió dels seus béns durant el matrimoni fins a la ordenació de la seva successió o les conseqüències d’un possible divorci.

La llei permet que els capítols s’atorguin abans o després de la celebració del matrimoni. No obstant això, si són avantnupcials, la seva eficàcia queda supeditada a la celebració del matrimoni en el termini d’un any, caducant si aquest no arriba a produir-se, segons allò establert al mateix article 231-19 CCCat.

III.	Els pactes en previsió de ruptura: una eina preventiva de conflictes

Una de les innovacions més destacades i modernes del dret català és la regulació explícita dels pactes en previsió d’una ruptura matrimonial, contemplats a l’article 231-20 CCCat. Aquesta figura permet als cònjuges regular de forma anticipada i consensuada aspectes que, en cas de crisi, solen ser font de gran litigiositat, com la prestació compensatòria, l’atribució de l’ús de l’habitatge familiar o la compensació econòmica per raó de treball. Val a dir que els convivents en parella de fet o estable també poden preveure els efectes de l’extinció de la seva unió, com permet l’article 234-5 CCCat.

Per garantir l’equitat i el consentiment informat, la llei estableix una sèrie de salvaguardes:

1. Deure d’informació: El cònjuge que pretengui fer valer el pacte ha d’acreditar que l’altra part disposava, en el moment de signar-lo, d’informació suficient sobre el seu patrimoni, ingressos i expectatives econòmiques. Aquest requisit protegeix el cònjuge que pogués trobar-se en una situació d’asimetria informativa.
2. Reciprocitat i claredat: Els pactes que limitin o excloguin drets han de ser recíprocs i especificar amb claredat els drets afectats.
3. Clàusula rebus sic stantibus: Els pactes poden esdevenir ineficaços si, en el moment del seu pretès compliment, resulten “greument perjudicials” per a un cònjuge degut a circumstàncies sobrevingudes i imprevisibles. Aquesta és una vàlvula de seguretat fonamental que impedeix l’aplicació d’acords que, amb el temps, han esdevingut manifestament injustos.

Aquests pactes, que conserven la seva eficàcia inclús després de la dissolució del matrimoni per divorci, com assenyala l’article 231-26 CCCat, demostren la vocació del legislador català per fomentar la resolució pactada dels conflictes familiars.

IV.	Requisits formals i publicitat: garantia de seguretat jurídica

La transcendència dels capítols matrimonials exigeix un formalisme que garanteixi l’autenticitat del consentiment i la seguretat jurídica. L’article 231-22 CCCat imposa, com a requisit de validesa (ad solemnitatem), el seu atorgament en escriptura pública. Aquesta exigència no és un simple tràmit, sinó que assegura la intervenció d’un notari, qui ha d’informar a les parts de l’abast dels seus pactes i vetllar per la seva legalitat.

Per tal que els capítols i les seves modificacions puguin tenir efectes i ser oposables front terceres persones, cal que aquests s’inscriguin en el Registre Civil, així com, si s’escau, a altres Registres públics (a mode d’exemple, en el Registre de la Propietat si s’ha produït una modificació de règim que afecta la naturalesa d’un bé immoble concret, o en el Registre Mercantil si un dels cònjuges és empresari individual).

V.	Conclusió

Els capítols matrimonials en el Dret Civil Català es consoliden com un instrument jurídic d’extraordinària flexibilitat i potència. Lluny de ser una figura arcaica, el legislador català els ha dotat d’un contingut modern i adaptat a les realitats socials, permetent als cònjuges no només governar la seva economia, sinó també planificar la seva successió i, de forma preventiva, les conseqüències d’una eventual ruptura.

El sistema equilibra la llibertat de pactes amb robustes garanties formals (escriptura pública) i materials (deure d’informació, clàusula d’imprevisió), assegurant un consentiment lliure i informat. En definitiva, els capítols matrimonials són la pedra angular sobre la que es construeix un model de matrimoni basat en el pacte, la previsió i la responsabilitat personal, reflectint la confiança del legislador en la capacitat dels cònjuges per autoregular les seves relacions.

* El present article és merament divulgatiu i no suposa assessorament ni compromís d’actualització. 
Per a més informació o assessorament, contacta amb info@fernandezadvocats.es
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